Bon app&tit
(]

Menu de la semaine
Du 09 octobre au 13 octobre 2023

-Sous réserve de modifications-

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées / Céleri
mais jambon

Roti de boeuf ou veau

Pommes noisettes

Yaourt bio citron / Petit
suisses fruits

Compote poires ou péches

Betterave vinaigrette /
Choux fleurs vinaigrette

Omelette au chevre

Camembert 45% bio /
Edam

Banane / Pomme

Macédoine de légumes
mayonnaise / Champignon
a la grecque
Merlu sauce bonne femme
Ou sauce poireau
Pommes de terre bio /
Semoule

Mi-chévre / Brie

Raisin blanc ou noir

Choux blanc aux lardons et
curry / Endives a
I'emmental
Cuisses de poulet roties /
Cote de porc grillée
Haricots beurre / Haricots
verts

Bleu brique / Cantal

Beignet fourré chocolat
noisette / Pommes
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