
 
 

 

 

 

 
 

 

 
Pour qui ?  
 
Des élèves volontaires prêts à se remobiliser autour 
d'un projet de formation dans les voies 
professionnelles. 

 
 
Objectifs  
 
L'objectif de la 3ème prépa-pro est la revalorisation 
du jeune et sa réussite : ce n'est pas seulement 
l'aider à réussir son parcours par la seule 
performance dans ses résultats scolaires. C'est 
encore l'accompagner et le guider dans la 
construction de son avenir. 

 
 
Caractéristiques du dispositif  
 
 Les enseignements généraux des classes de 3ème 

 
 Un module de découverte professionnelle de 

6 heures 

 
 Des activités de découverte professionnelle 

dans les ateliers de la cité scolaire 

 Un stage d'une semaine en entreprise 

 Des stages en entreprise tous les mardis 

 Des visites d'entreprises, de salons 

professionnels 

 Des entretiens d'orientation avec le jeune et 

ses parents. 

 
 

 
Programme  
 

ENSEIGNEMENTS GENERAUX 24 h 

 Français 

 Mathématiques 

 Anglais et Espagnol 

 Histoire géographie et éducation 

civique 

 Sciences et technologie 

 Enseignements artistiques 

 Éducation physique et sportive 

 Accompagnement personnalisé 

4 h 

4 h 

4 h 

3h30 

2 h 

1h30 

3 h 

2 h 

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE 6 h 

 
 

Comment intégrer le dispositif ? 
 
Les élèves, avec l'accord de leurs représentants 
légaux, souhaitant entrer dans une troisième « 
prépa-pro » effectueront une demande auprès du 
chef d'établissement en fin de quatrième. Après 
proposition du conseil de classe du troisième 
trimestre de quatrième, une commission 
départementale statuera sur chacune des 
candidatures. 
 

 
Examen  
 
Les élèves de 3ème prépa-pro présentent le diplôme 
national du brevet dans la série professionnelle. 
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