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» Mercredi 10 juin : Gym a Fontanes pour les...
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Descriptif :

Mercredi 10 juin : Gym a Fontanes pour les benjamins et les benjamines.

Nous partirons a 13h15 du gymnase pour nous rendre, en TAN, au college Fontanes .

Des ateliers d'initiation seront mis en place : échauffements, sauts, travail simple sur les barres, parcours
gymnique...

Le retour est prévu vers 16h30.
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