PROGRAMMATION UNSS MINIMES FILLES ET GARS

Dates Activites Horaires
16-sept.|Entrainement 13h/ 15h30
23-sept.|Handball ou futsall 13h/ 16h30
30-sept.|Handball ou futsall 13h/ 16h30

07-oct.|Athlétisme 13h/17h30
14-oct.|Hand ou futsal ou hand ensemble avec les ULIS [13h/16h30
04-nov.|Cross ou rallye du district 13h/16h30
18-nov.|Entrainement 13h/15h30
25-nov.|Cross départemental ou entrainement 13h/17h ou 13h/15h30
02-dec |Foot ou volley 13h/16h30
09-dec |Foot ou volley 13h/16h30
16-dec  |Entrainement 13h/15h30
06-janv.|Entrainement 13h/15h30
13-janv.|BADTEN 13h/16h30
20-janv.|BADTEN 13h/16h30
27-janv.|Hand ou basket 13h/16h30
03-fev Hand ou basket 13h/16h30
Entrainement ou finales départementales sport
10-fev  |co. Ou tennis de table ensemble. 13h /15h30 ou 16h30
02-mars|Entrainement ou finale futsal et Basket ball Horaire a préciser
Entrainement ou course d'orientation ou Finale
09-mars|départementale de tennis de table par équipe |Horaire a préciser
16-mars|Entrainement ou Badminton par équipe 13h/15h30 ou 17h
23-mars|Entrainement 13h/15h30
30-mars|Athlétisme ( avec relais) 13h/16h30
06-avr.|Athlétisme ( avec 1000m) 13h/16h30
27-avr.|Départementaux athlé par équipe Journée
04-mai|Entrainement 13h/15h30
11-mai|Entrainement ou badminton par équipe de 2 13h/15h30 ou 17h
18-mai|Rallye Multisports 13h/16h30
25-mai|Entrainement 13h/15h30
01-juin|Entrainement ou sortie plein air au lambon 13h/15h30 ou journée
08-juin|Entrainement ou sortie plein air au lambon 13h/15h30 ou journée
15-juin|Derniére journée d'entrainement féte de I'AS A définir
Assemblée générale du district: réunion bilan et
22-juin|perspectives pour les profs X

Les minimes disputeront des challenges pour lesquels ils pourront jouer en équipe mixte ou non mixte.




