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Au cours de l'année 2021, I'équipe de restauration de mon
college a prépare 89 364 repas (eléves el adulfes), pour un
montant d'achat de 159 686,50 € de denrées

Cela représente 1,80 € de nourriture dans mon plateau en moyenne par jour
répartis ainsi

- 39,80 % de produils issus de I'approvisionnement de proximiié, par
lntermédiaire notamment de la plateforme Agrifocal86
13,89 % de produits issus de I'agriculture biologique,
6,44 % de produits ayant un signe d'identification de la qualité de I'origine

De plus, dans mon collége

depuis novembre 2019, l'apport en profeines dans mon alimentation est
diversifié par I'elaboration d'un menu vegetarien hebdomadaire
ction Zérogaspif6 (iri des dechets, table de troc...) permet de réduire le
age alimentaire
l'utilisation de contenants en plastique est interdite ou limitée [uniguement
dans le cadre des pique-miques), conformément & la démarche de prévention et de
réduction des ets

A travers ces actions, mon college contribue a faire vivre les
producteurs prés de chez moi en cuisinant des produits de saison
et sains pour la santé, tout en limitant le gaspillage alimentaire.

Engageons-nous tous ensemble pour une alimentation de
qualité et respectueuse de I'environnement !
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