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EPS à la maison

Bonjour à toutes et à tous,

Chers élèves, parents, collègues et membres du collège, l’équipe EPS vient vers vous pour vous proposer de
conserver une activité physique en cette période de confinement.

Une nouvelle semaine de confinement annonce une nouvelle semaine de défis sportifs.

Cette fois, nous allons explorer le Champ d’Apprentissage N° 4 : « Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou
interindividuel pour gagner ».

Au fil des jours, vous allez devoir défier chaque membre de votre famille à travers des matchs endiablés.

Retrouvez la programmation de votre semaine en cliquant sur le lien suivant,

https://drive.google.com/file/d/1KpOnYZpM9QWr0O6S3mNdW0pd0wAgVegv/view?usp=sharing 

et n’hésitez pas à nous envoyer des photos d’actions et le classement du championnat de votre famille via Pronote
ou Roundcube ou collègechateauoleron17@gmail.com.

Il ne s’agit pas d’un travail obligatoire, il n’est pas évalué, mais conserver une activité physique vous permettra de
vous sentir bien dans votre corps et d’être disponible pour affronter cette période particulière.

A vous de jouer !

L’équipe EPS

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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