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S’informer, se former, s’exercer sont les clés  

d’une bonne préparation.

  

  

  

  

   

   

COMMENT SE PRÉPARER ?
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S’informer, se former, s’exercer sont les clés  

d’une bonne préparation.

S’informer, se former, s’exercer sont les clés  

d’une bonne préparation.

Développer sa vigilance

  

   

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

d’une bonne préparation.
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S’informer, se former, s’exercer sont les clés  

d’une bonne préparation.S’échapper

    

   

   

Où ? 

 

COMMENT RÉAGIR EN 
CAS D’ATTAQUE IMMÉDIATE?
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S’informer, se former, s’exercer sont les clés  

d’une bonne préparation.S’enfermer
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COMMENT RÉAGIR ?

Alerter 

   

    

   

 

N’imaginez 
pas qu’un 
autre a 
forcément 
déjà donné 
l’alerte.



11

Se conformer aux consignes des forces 

de l’ordre et faciliter l’action des secours

   

  L

   

   


