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Les Infos

@® Démarche COM’IN !, une approche territoriale de renforcement des compétences
psychosociales.

La démarche Com’in est mise en place sur le territoire de Terres-de-Haute-Charente et portée par
le college Jean Michaud. Les acteurs du territoire ont été invités a la présentation de la démarche.
(MDS, CS Chemin du Hérisson, CSCS de Haute Charente). Le réseau parentalité aura pleinement sa
place dans ce projet, afin de contribuer a la mobilisation des parents pour les rendre acteurs de
transmission des compétences psychosociales aupres des enfants.

COM’IN ! est une démarche visant a accompagner tous les adultes, volontaires, ceuvrant aupres des
enfants sur un territoire, a co-écrire leur projet visant le renforcement des CPS des enfants qu'’ils
accompagnent. Mise en ceuvre depuis 2015, elle est principalement financée par I’Agence Régionale
de Santé (ARS) Nouvelle- Aquitaine et la ville de Niort (79).

COM’IN ! s’appuie sur des données probantes.

Elle s’inscrit dans un territoire, selon une approche globale qui vise a favoriser des changements
dans et autour de 1'école. Elle s’inscrit dans la durée et la pérennité, via le transfert de compétences
mis en ceuvre tout le long du projet,

Elle combine des interventions en direction des mémes enfants le long de leur scolarité, de leurs
parents, de leurs enseignants, des animateurs périscolaires et socioculturels, des Agents Territo-
riaux Spécialisés des Ecoles Maternelles, personnels de la restauration et tout professionnel éduca-
tif, représentant de parents, technicien ou €élu du territoire intéressé,

Elle propose un soutien des professionnels éducatifs, socioculturels, de la ville et les parents dans
I'appropriation de la démarche et dans I'intégration du développement des compétences psychoso-
ciales dans leurs pratiques quotidiennes,

Elle propose un accompagnement de tous les acteurs, pour qu’ils puissent aborder les compétences
sociales et émotionnelles : stratégies de renforcement des compétences, approches d'empower-
ment, méthodes interactives.

Les effets décrits sont de renforcer pour les enfants : I'estime de soi, la capacité de prendre des dé-
cisions

I'affirmation de la personnalité, I'acquisition de compétences d'autogestion, la capacité a résister a
la pression des pairs, I'autorégulation, leurs aptitudes en matiere de communication et de relations

interpersonnelles.
La démarche se déroule en 3 phases :
- La mobilisation -laformation -l'accompagnement

Plus d’'informations : https://irepsna.org/actions/competences-psychosociales-en-milieu-scolaire-
en-ex-poitou-charentes/

@ Le CALCCM ouvre un accueil de loisirs le mercredi.

» Tous les mercredis, a partir du 2 septembre 2020
Accueil de 7h30 a 18h15
» Vacances d’automne 2020 : ouvert du 19 au 23 octobre 2020


https://sites.google.com/irepsna.org/les-donnes-probantes-ireps-na/quest-ce-que-cest?authuser=1
https://irepsna.org/actions/competences-psychosociales-en-milieu-scolaire-en-ex-poitou-charentes/
https://irepsna.org/actions/competences-psychosociales-en-milieu-scolaire-en-ex-poitou-charentes/
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® Arrétons les violences conjugales : accueil, écoute, information, orientation.

Des permanences pour lutter contre les violences conjugales se mettent en place sur le territoire de
Charente Limousine. Elles se font sur rendez vous : 05 45 38 51 33

- A Roumaziéres-Loubert. Permanences de 14 a 17h le lundi aprés-midi au Centre Social et
Sportif et Culturel de Haute-Charente - 39 rue du 08 mai - 16270 - Terres de Haute Charente

- A Confolens. Permanences de 13h30 a 16h30 le mardi aprés-midi au Centre Hospitalier,
consultations externes rue Marcel Perrot 16500 Confolens

@ Le Centre socio-culturel du Confolentais féte ses 30 ans

» Vendredi 18 septembre 2020
-20h/21h30 : Balade contée aux lampions
-21h/22h30 : veillée contes en musique

» Samedi 19 septembre 2020
-14h/17h: Animations et ateliers créatifs, stands kermesse, jeux en bois, expo-photos,
orgue de barbarie
-15h/16h : spectacle /théatre enfants
-15h/17h : plateau radio : Confolens FM le retour !
-17h/17h30 : inauguration fresque Maison de I’enfance, gateau d’anniversaire en chanson
-17h30/18h30 : inauguration fresque mezzanine
-18h/18h30 : animation Banda Los Brandalous
-18h30: apéro musical
- A partir de 21h : bal trad et panier partagé
Plus d’infos : CSC Confolens @05 45 84 00 43

® Maison de la Petite enfance « Les p’tites cagouilles » - Confolens

» Créche : les lundi et vendredi de 8h30 a 18h
» RAM a Confolens : Mardi et jeudi 9h-12h
» RAM a Champagne mouton : mardi 9h-12
» LAEP Roule Bambin les mercredi de 9h a 12h.
- mercredi 09/09 : Lessac « land art », mercredi 16/09 : Ansac sur Vienne « motricité »,
- mercredi 23/09 : Confolens « musique avec Benito », mercredi 30/09 : Lessac
Contact : Aude CAMPAIN 0545844352 /07 83546282
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® Famili Bulle.

Famili'Bulle fait sa rentrée dés le mardi ler septembre (ouverture au public du mardi au vendredi de
10h00 a 17h00).

Au programme :
>> Des permanences :

- Médiation familiale

- Point d'écoute psychologique

- Consultations juridiques

- Pole de travail social

- Agence de recouvrement des impayés de pensions alimentaires
- Parent solo

- Enfance & familles d'adoption

>> Des ateliers :
- Kanga training : mardi 8 - 15 - 22 et 29 septembre de 10h45 a 12h00
=>» sur inscription : 05 86 55 00 29
- Prendre soin de soi pour mieux prendre soin de ses enfants : samedi 19 septembre de 10h a
12h. = sur inscription : 05 86 55 00 29
- Initiation au portage bébé : mercredi 23 septembre de 10h00 a 12h00
=> sur inscription : 06 58 38 06 32

Portes ouvertes le samedi 19 septembre de 10h00 a 13h00

Renseignements : 4 rue Place du Champ de Mars - 16000 - ANGOULEME
&®0586550029 ADfamilibulle.cafangouleme@caf.fr

@ Atelier de 'UDAF Charente : « parlons de bébé »

» Comment se préparer aux changements (la grossesse, I'’accouchement)
=» Le mercredi 09 septembre a 10h00
» Comment faciliter la place de chacun a I’arrivée de bébé ?
=» Le mercredi 07 octobre a 10h00
» S’adapter aux changements liés a la naissance - Le mercredi 04 novembre a 10h00
» Profiter pleinement des moments avec son bébé - Le mercredi 02 décembre a 10h00

Vous pouvez participer, gratuitement, a un ou plusieurs de ces ateliers en vous inscrivant par email :
sandrine.colin@udaf16.org ou par téléphone : 0516 53 01 62

Page Facebook : UDAF 16



mailto:sandrine.colin@udaf16.org

Accueils petite enfance (suite)

A Roumazieéres-Loubert
= Coccinelle au CSCS de Haute Charente @0545711859
Relais assistantes maternelles : Mardi et jeudi de 9h a 11h30
Lieu d’accueil enfant-parent : mercredi de 9h15 a 11h45
Permanences : lundi de 15h30 a 17h ; mardi de 15h30 a 17h ou sur RDV
Réouverture prévue en octobre 2020.

A Saint Laurent de Céris
= Coccinelle a la salle Paul Vignaud (mairie) @®0545711859
Relais assistantes maternelles : lundi de 9h30 a 12h
Lieu d’accueil enfant-parent : vendredi de 9h30 a 12h

Réouverture prévue en octobre 2020.

A Montemboeuf
= Coccinelle a la salle culturelle @®0545711859
Relais assistantes maternelles / Lieu d’accueil enfant-parent : jeudi de 9h30 a 12h
Réouverture prévue en octobre 2020.

Accueils de loisirs sans hébergement

O Chabanais : 09 6690 14 63
O Champagne-Mouton : CALCCM 0545319293
O Chasseneuil sur Bonnieure : CALC 0545395864
O Confolens : Centre socio culturel du Confolentais 80545840043
O Montemboeuf : AAEP 20960131351
O Roumazieres-Loubert : Centre social culturel et sportif 20545711859/ 4 07 64512736

Accueils pour les jeunes

O Chabanais : local jeunes 2096690 14 63
O Champagne-Mouton : CALCCM &®0545319293
O Roumazieres-Loubert : Centre social culturel et sportif 20545711859
O Montemboeuf : AAEP 20960131351




