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Raid Golleges

POUR LES 4¢me / 3eme

CANOE-KAYAK/COURSE D’ORIENTATION/ RUN&BIKE

POUR LES 6¢me / 5éme - G ateliers :

BEACH-VOLLEY / TCHOUKBALL / PALET et SARBACANE/BASEBALL/FUNBOAT et PADDLE /SANTE-NUTRITION

DEPART EN BUS 8H10

(rassemblement sous le preau)
RETOUR vers 18h00

MERCI DE PREVOIR POUR TOUS LES ELEVES:

» 4 épingles a nourrice par participant (dossards 4¢e/3¢)

» Une tenue de rechange / vieille paire de chaussure pour le canoé
» Une montre (pour gestion du temps en C.0.)

> Petit sac a dos avec PIQUE NIQUE et petite bouteille d’eau




| CHARENTE,

FRANCE
GQC

Au programme des 6emes / 5émes :
Beach-Volley / Tchoukball / Santé-Nutrition / Baseball / Funboat & Paddle / Sarbacane & palet



