
COLLEGE ROMAIN 
ROLLAND CHARROUX 

 

Menu du restaurant scolaire 
Semaine du 06/12/2021 au 10/12/2021  

   
 

 LUNDI 
MARDI 

 

JEUDI 

Menu végétarien 

VENDREDI 

 

 
 

ENTRÉE 
 

Potage aux légumes et 
potimarron 

Salade de blé (tomates, 
thon, olives) 

Choux-fleurs vinaigrette 
Salade de pommes de terre et 

lardons 

SALADE     

PLAT PROTIDIQUE Haut de cuisse de poulet Emincé de porc marengo Lasagnes végétariennes Dos de colin d’Alaska 

ACCOMPAGNEMENT Frites Petit Pois et carottes Salade Epinards 

PRODUIT LAITIER Tartare Fromage blanc aromatisé Yaourt nature sucré Chou à la crème 

DESSERT Cocktail de fruits Pomme cuite Oranges Clémentines 

A VOLONTÉ Eau, Pain  Eau, Pain  Eau, Pain  Eau, Pain  
 

 

Bon appétit ! 

          Menus susceptibles  d’être modifiés. 
          Informations quant à l’origine et aux labels des denrées alimentaires :  

 
Viande bovine française 

 
Porc français 

 
Volaille française 

 
Veau français 

 
Viande ovine française 

 
Lapin français 

 
Label rouge 

 
Produit bénéficiant d’une 

appellation d’origine 
contrôlée 

 
Produit issu de l’agriculture 

biologique 

 
Poisson issu d’une pêche 

durable 

 
Plat fait-maison 

 
Produit local 

 
 
 
 
 
 
 

 fruits et légumes 
frais 

    

 



 

 
 
 
 
 

 Informations relatives aux allergènes présents dans les denrées alimentaires servies 
(conformément au règlement n°1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011) 
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PAIN X              

YAOURTS & FROMAGES       X        

VINAIGRETTE               

               

Potage St Germain               

Carottes râpées               

Choux fleurs                

Brocolis gratinés               

Betteraves rouges               

Céléri rémoulade               

Choucroute garnie               

Petit Salé               

Pommes vapeur               

Tarte fromage chèvre basilic               

Paupiette de veau marengo               

Petit Pois Carottes               

Fruits au sirop               

Compote de fruits               

               

               

SALADE VERTE          X     

Salade d’endives               

Œuf dur               

               

               

               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


