
 

 

COLLEGE ROMAIN 
ROLLAND CHARROUX 

 

Menu du restaurant scolaire 
Semaine du 02/10/2023 au 06/10/2023 

 

 

 

 
 

 

LUNDI 

2 

MARDI 

3 

JEUDI 

5 

VENDREDI 

6 

 
ENTRÉE 

 
Taboulé 

Salade de choux verts et 
rouges 

Choux fleur et brocolis 
vinaigrette 

Samossas aux légumes 

SALADE 
    

PLAT PROTIDIQUE Sauté de veau marengo  Rougail saucisses 
Escalope de dinde à la 

crème 
Chili sine carne 

ACCOMPAGNEMENT 
Pommes de terre vapeur 

 
Carottes, céleri et patates 

douces braisés 
Haricots verts et 

champignons 
Riz pilaf 

 

PRODUIT LAITIER 
Mousse chocolat 

noisette 
Fromage blanc au coulis  Riz au lait Tarte au flan 

DESSERT Raisin Ananas Fruits au sirop Pruneaux 

A VOLONTÉ Eau, Pain  Eau, Pain  Eau, Pain Eau, Pain 

 

 

 

 

Bon appétit ! 

 

 

          Menus susceptibles d’être modifiés. 
 


