
 

 

COLLEGE ROMAIN 
ROLLAND CHARROUX 

 

Menu du restaurant scolaire 
Semaine du 16/10/2023 au 20/10/2023 

 

 

 

 
 

 

LUNDI 

16 

MARDI 

17 

JEUDI 

19 

VENDREDI 

20 

 
ENTRÉE 

 

Salade, œufs durs, maïs, 
emmental et cœurs de 

palmier 
Quiche lorraine 

Pamplemousse et 
concombre 

Maquereaux ou crevettes 

SALADE 
    

PLAT PROTIDIQUE Tortellini au fromage  Filets de colin meunière Hachis Parmentier Spaghetti carbonara 

ACCOMPAGNEMENT 

 
Salade 

 
Ratatouille Salade 

 
Salade 

 

PRODUIT LAITIER Yaourt nature bio sucré Entremet Yaourt au coulis de fruits Fromage 

DESSERT Broyé Pomme cuite Fruits au sirop Beignet 

A VOLONTÉ Eau, Pain  Eau, Pain  Eau, Pain Eau, Pain 

 

 

 

 

Bon appétit ! 

 

 

          Menus susceptibles d’être modifiés. 
 


