
 

 

COLLEGE ROMAIN 
ROLLAND CHARROUX 

 

Menu du restaurant scolaire 
Semaine du 16/01/2023 au 20/01/2023 

 

 
 

 
 
 

 

 

LUNDI 

16 

 

 

MARDI 

17 

Végétarien 

 

JEUDI 

19 

 

 

VENDREDI 

20 

 

 
ENTRÉE 

 
Pamplemousse 

Salade de mâche et 
betteraves rouges 

Potage à la tomate Taboulé 

SALADE 
    

PLAT PROTIDIQUE Paëlla au poulet 
Tajine de légumes et fruits 

secs  
Lasagne à la bolognaise Sauté de porc 

ACCOMPAGNEMENT  Semoule Salade verte Ratatouille 

PRODUIT LAITIER Cantal Chèvre Emmental Yaourt au coulis de fruits 

DESSERT Pomme Banane Clémentine 
 

Madeleine ou cookie 
 

A VOLONTÉ Eau, Pain Eau, Pain  Eau, Pain Eau, Pain 

 

 

 

Bon appétit ! 

 

          Menus susceptibles  d’être modifiés. 
 


