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Jounée nationale du sport scolaire

A l’occasion de la journée du sport scolaire, une après midi multi-sports est organisée le mercredi 30
septembre 2020 de 13h30 à 16h30 à Cerizay pour permettre aux élèves de 6ème et 5ème de découvrir
gratuitement et sans engagement l’UNSS.

L’inscription est à réaliser sur la feuille située sur le panneau d’affichage UNSS avant le 25 septembre.

Durant cette après midi des équipes mixtes de 3 ou 4 élèves pratiqueront 7 activités : 
* Ultimate 
* Lancer de Vortex
* Multi bond
* Relais vitesse
* Lancer de précision avec ballon de basket
*Course d’orientation
* Ballon prisonnier

N’hésitez pas à vous inscrire c’est le moment de découvrir l‘ UNSS.

Les professeurs d’EPS
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