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-Les éleves de 6 eme ET de 5 eéme sont invités a participer a cet aprés-midi sportif qu'ils soient licenciés UNSS ou non.
(rappel : les éleves peuvent pique niquer au college sous la surveillance d’un adulte)
-7 activités proposeées :

- Ultimate

» Lancer de Vortex

» Multi bond

» Relais vitesse

» Lancer de précision avec ballon de baskets

» Course d’orientation

» Badminton

Un gouter est offert & la fin de la journée.

Académie Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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