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Les regles en ltalie

Noé&l est certainement la féte la plus céléebrée a travers
le monde. Cependant, celle-ci est fétee differemment
selon les pays et I'ltalie n’échappe pas a la regle.

Les enfants italiens ne recoivent pas tous leurs jouets
en méme temps. Dans certaines regions du nord de
I'ltalie, c’est le Pere Noél, « Babbo Natale ».

A Rome, la capitale, c'est "la Befana" qui apporte les
jouets le jour des Rois. La Befana est une sorciere
agée, mais tres gentille. Elle se deplace sur son balai et
passe par les chemineées pour ditribuer les cadeaux.




la Befana




Befana

La nuit de I'Epiphanie, la Befana passe en laissant des
cadeaux pour les enfants.

La Befana a l'air d'une sorciere sympathique, avec une
verrue sur la figure et des habits déchirés. Elle vole sur
un balai et descend dans les cheminées pour apporter
des jouets pour les filles et les garcons.




Comptine sur la Béfana

(Italien)

LaBefana vien di notte
La Befana vient la nuit
Comptine de la Befana
Comptine de la Befana

(Francais)

| a Befana vient la nuit,

| es chaussures tout abimées,
_e chapeau a la romaine,
Vive, vive la Befana.




La patisserie a noél

Ces temps de fétes fleurent bon Ila
boulangerie, la pate d'amande et les
fruits confits. Le plus traditionnel des
gateaux italiens, est le moelleux
Panettone sucré et parseme de
delicieux petits fruits: raisins, fruits
confits, surtout des agrumes.




