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Mercredi 6 novembre, les éléves de sixieme ont eu I'occasion de déguster un petit déjeuner au collége.

Dans le cadre de I'éducation & la santé, il est important de souligner I'importance des repas équilibrés.

Aprés une sensibilisation en classe, les éléves s’en sont donné a cceur joie afin de mettre en pratique les conseils
qui leurs ont été donnés.

De plus, la productrice de yaourt "Pot de vache" leur a fait dégusté ses produits et a répondu aux nombreuses
guestions concernant I'exploitation localisée a La Chapelle-des-pots. Une maraichere de Chérac est venue
présenter les différents Iégumes de saison et expliquer I'agriculture raisonnée.
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