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La Course Solidaire aura lieu le Jeudi 31 Mai

Au collège de Brioux sur Boutonne, le mois de mai se terminera avec une action à la fois solidaire et sportive
puisque nous relançons, pour la deuxième année, la Course Solidaire dans le cadre des EPI.

Elle concernera cette année les deux classes de cinquième seulement puisque nous n’avons pas su trouver le
temps pour impliquer davantage les classes de sixième. C’est donc environ 50 élèves qui s’élanceront jeudi matin
pour une heure d’un effort partagé entre coéquipiers. 
Il s’agira pour eux de réaliser le plus grand nombre de kilomètres possible pour récupérer un peu plus d’argent
auprès de leurs parrains/marraines.

Avant cela, il leur faudra trouver justement des parrains et marraines qui voudront bien les soutenir dans
leur projet et nous savons qu’ils pourront compter sur vous pour les conforter dans leur démarche d’action solidaire.
Si vous souhaitez vous engager et soutenir votre enfant, nous vous rappelons qu’il s’agit bien de parrainer une
équipe entière et que les équipes peuvent réaliser entre 20 et 30 kilomètres environ, nous conseillons d’ailleurs
un montant de parrainage situé entre 10 et 50 centimes d’euros par kilomètre.
Pour recueillir des parrainages, les élèves vous présenteront le dépliant suivant :

Les élèves vont courir cette année dans le but de récolter de l’argent pour les deux associations suivantes qui ont
été choisies par les élèves eux-mêmes : 
 La SPA  

 La chaîne de l’espoir 

La matinée de jeudi matin sera donc perturbée par cet événement et se déroulera comme suit : 
 8h20 - 9h20 : Emploi du temps habituel 
 9h20 - 10h00 : Direction le stade - mise en tenue de sport - Dernières explications du déroulé de l’épreuve
- 10h00 - 11h00 : Une heure de course par équipe  
 11h00 - 12h00 : Goûter - Rhabillage - Remise des récompenses et retour au collège.

Nous recommandons aux enfants de prendre un bon petit-déjeuner équilibré  afin d’avoir toute l’énergie
nécessaire le moment venu.
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