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Journée 3 - Athlétisme Automnal

Descriptif :

Tous les élèves pouvaient s’inscrire pour cette compétition qui s’est déroulée à Niort sur le stade des chamois
niortais.
Au programme, des courses de 50m plat ou haies, du lancer de poids ou de "medecine ball", du saut en longueur
ou du pentabond ...

A nouveau 29 élèves s’étaient inscrits à cette compétition pour aller défier cette fois-ci les meilleurs élèves du
département dans des épreuves d’athlétisme.

Les élèves Minimes devaient choisir deux "challenges" parmi les disciplines athlétiques suivantes : 50m ; 50m
Haies ; Saut en Longueur ; Triple Saut ; Saut en Hauteur ; Lancer de Poids.
En fonction de leurs performances, les élèves récoltaient des points dans chacun de leurs deux challenges.
Automatiquement, les élèves ayant rapporté le plus de points pour leur collège étaient regroupés au sein d’une
même équipe de 5. Malheureusement aucune de nos équipes n’a pu se qualifier pour le niveau académique de la
compétition.

Concernant les Benjamins/ines, les élèves devaient réaliser un triathlon composé d’une épreuve de pentabond, de
lancer de "medecine ball" et d’une course de 50m. Malgré une très bonne performance de Léna Mezille, notre
équipe de benjamins/ines n’a terminé que 15ème sur 63 équipes.

Plus de résultats dans les fichiers joints ainsi qu’une photo.
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