
Collège Alfred de Vigny

19 Route de Brossac

16250 COTEAUX DU BLANZACAIS

Semaine n°40

St Paulin

Rôti de porc Origine Charente

Taboulé libanais

Kiri

Raisin

Mercredi 4 octobre 2023

Céréales gourmandes

La Gestionnaire,

Tapioca chocolat

Mandarine

Asperges vinaigrette

Fish & chips

Frites

Yaourt aromatisé

Poire

Grillon charentais

NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne de la Mission Nutrition du 

Conseil Départemental de la Charente

Jeudi 5 octobre 2023

M. SEGUIN J. FERRANT

M. le Principal,

Origine RégionLégumes d'automne

Chèvre Bio

Vendredi 6 octobre 2023

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

Lundi 2 octobre 2023 Mardi 3 octobre 2023

Salade coleslaw

St Nectaire

Liégeois vanille

Steak haché

Cordon bleu

Purée de patates douces

Salade composée Plats préparés maison

Flan de légumes


