Collége Alfred de Vigny
19 Route de Brossac

16250 COTEAUX DU BLANZACAIS

Semaine n°13

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

Lundi 25 Mars 2024 Mardi 26 Mars 2024

Flammekueche Betteraves

Pilon de poulet braisé

Galette de quinoa aux 1égumes
Haricots verts

Fromage blanc Mimolette

Cornuelle

Compote

Mercredi 27 Mars 2024

Salade de lentilles corail Plats préparés maison

WA L Ny,
. ® .

& ; Calamars a la romaine Origine Charente
K . g
P d Conseil 9'\
' i \ d'administration - Brocolis Origine Région
] ) U* ag !:\ Chevre Bio
Pomme
Jeudi 28 Mars 2024 Vendredi 29 Mars 2024

Céleri rave Carottes rapées

Cote de porc Sauté d'agneau

Pommes rissolées Céleris / navets au miel

Yaourt Gouda

Tartelette aux fruits Salade de fruits

La Gestionnaire, M. le Principal,

M. SEGUIN J. FERRANT

NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne de la Mission Nutrition du
Conseil Départemental de la Charente



