
Collège Alfred de Vigny

19 Route de Brossac

16250 COTEAUX DU BLANZACAIS

Semaine n°47

Sauté de porc à la normande

Mélange céréales

Plats préparés maison

Sauté de poulet aux herbes, miel et citron

Carottes vichy
Hachi parmentier de légumes

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

Lundi 20 Novembre 2023 Mardi 21 Novembre 2023

Poireaux vinaigrette

NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne de la Mission Nutrition du 

Conseil Départemental de la Charente

Jeudi 23 Novembre 2023

M. SEGUIN J. FERRANT

M. le Principal,

Origine RégionBrocolis

Brie Bio

Vendredi 24 Novembre 2023

La Gestionnaire,

Kiwi

Flan pâtissier

Carottes râpées

Tajine d'agneau aux pruneaux

Légumes ratatouille

Gouda

Salade de fruits

Chou-rouge

Yaourt nature

Court-bouillon à la créole Origine Charente

Vol-au-vent

Fromage blanc

Kaki

Mercredi 22 Novembre 2023

Edam

Compote

Salade de pois chiches


