Collége Alfred de Vigny
19 Route de Brossac

16250 COTEAUX DU BLANZACAIS

Semaine n°12

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

Lundi 18 Mars 2024

Salade mexicaine

Dal de lentilles

Camembert

Clémentine

Omelette de pommes de terre

Mardi 19 Mars 2024

Carottes rapées
Escalope viennoise
Spaghettis
Edam

Yaourt

Mercredi 20 Mars 2024

Choux-fleurs
R6ti de porc
Haricots plats
Vache qui rit

Tapioca au lait

Plats préparés maison
Origine Charente
Origine Région

Bio

Jeudi 21 Mars 2024

Asperges
Tripes / Gésiers de volailles
Pommes de terre vapeur
Brie

Pomme

Vendredi 22 Mars 2024

La Gestionnaire,

M. SEGUIN

Duo de saucissons
Filet de lieu sauce chorizo
Riz a la tomate
Petit suisse

Pomelos

’ CAntisomat da. oitiment

M. le Principal,

J. FERRANT

NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne de la Mission Nutrition du

Conseil Départemental de la Charente




