
Collège Alfred de Vigny

19 Route de Brossac

16250 COTEAUX DU BLANZACAIS

Semaine n°46

St Morêt

Sauté de porc Origine Charente

Salade de haricots rouges

Camembert

Poire

Mercredi 15 Novembre 2023

Gouda

Liégeois au chocolat

Salade d'endives

La Gestionnaire,

Tapioca au lait de coco

Raisin

Duo de saucissons

Filet de hoki sauce au beurre blanc

Riz pilaf

Yaourt aromatisé

Pomme

Champignons à la grecque

NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne de la Mission Nutrition du 

Conseil Départemental de la Charente

Jeudi 16 Novembre 2023

M. SEGUIN J. FERRANT

M. le Principal,

Origine RégionBrocolis

Chèvre Bio

Vendredi 17 Novembre 2023

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

Lundi 13 Novembre 2023 Mardi 14 Novembre 2023

Chou-blanc râpé

Gésiers de volaille

Pommes de terre persillées

Plats préparés maison

Sauté de dinde au caramel

Purée

Omelette au fromage

Poêlée de légumes et figues


