
Collège Alfred de Vigny

19 Route de Brossac

16250 COTEAUX DU BLANZACAIS

Semaine n°7

Cuisse de poulet

Côtes de blettes / Flageolets

Noix de joue de porc

Mélange de légumes
Raviolis

Compote

Dos de colin

Salade composée

Fromage

Gâteau

Steack fromager

Riz

Origine Charente

Plats préparés maison

Butternut râpé

Yaourt

Salade de quinoa

Pomme

Epinards à la crème

Fromage blanc

Poire

Mercredi 14 Février 2024

Camembert

Salade de fruits

NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne de la Mission Nutrition du 

Conseil Départemental de la Charente

Jeudi 15 Février 2024

M. SEGUIN J. FERRANT

M. le Principal,

Origine Région

Fromage Bio

Vendredi 16 Février 2024

La Gestionnaire,

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

Lundi 12 Février 2024 Mardi 13 Février 2024

Asperges vinaigretteCéleri / Pomelos


