College Alfred de Vigny
13 Route de Brossac
16250 BLANZAC

SEMAINE N° 03

L'EQUIPE DE CUISINE VOUS PROPOSE

LUNDI 15 JANVIER MARDI 16 JANVIER
TABOULE CAROTTES RAPEES AU CITRON
OMELETTE AU FROMAGE COQ AU VIN
ET CHAMPIGNONS MACARONI
SALADE/FROMAGE SALADE/FROMAGE
SALADE DE FRUITS FRAIS LIEGEOIS AU CHOCOLAT

MERCREDI' 17 JANVIER

POTAGE DE LEGUMES
ROTI DE PORC
PUREE DE POTIMARON

SALADE/FROMAGE
ORANGE
JEUDI 18 JANVIER VENDREDI 19 JANVIER
SALADE DE MACHE/(EUFS TERRINE DE CAMPAGNE/PATE
DURS DE FOIE
CARBONADE DE BOEUF POISSON
DUO DE HARICOTS RIZ PILAF
SALADE/FROMAGE SALADE/YAOURT
CLAFOUTIS POMME
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NB : Menu susceptible de modifications en raison des livraisons, vérifié et approuvé par la diététicienne

de la Mission Nutrition de Poitiers




