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Sur l'ordinateur
Les fournisseurs d'acces a Internet (FAI) proposent généralement un logiciel de contrble parental gratuit. Il
fonctionne la plupart du temps a 'aide de 3 profils :

Enfant (moins de 10 ans). En sélectionnant le profil « enfant », I'enfant naviguera dans un univers clos, dit « liste
blanche ». Il n'aura acces qu’'a une sélection restreinte de sites prédéfinis qui correspondent & ses centres d’intérét.
Ado (plus de 11 ans). En choisissant le profil « adolescent », I'enfant aura un accés complet a Internet mais les sites
illégaux (drogue, racisme, ...) et jugés inappropriés (violence, pornographie, ...) seront filtrés automatiguement a
I'aide d'une liste noire.

Adulte (les parents).

Les logiciels de contrdle parental permettent aussi de bloquer les chats, les forums de discussion, les jeux interdits
aux mineurs, les vidéo en téléchargement, les musiques en streaming (souvent illégales) et de limiter les horaires de
connexion a Internet.

Quel que soit votre ordinateur ou FAI

OpenDNS offre une fonctionnalité permettant de filtrer les contenus adulte ou choquants. C’est complétement gratuit
et ne requiert I'installation d’aucun logiciel.

cet article Voir(4\

Sur PC

e Alice
L’option contrdle parental se trouve en haut de la page Sécuritél. Cliquez sur « contrble parental ». Une fois
gue vous étes sur la page dédiée au contrdle parental, cliquer sur le logo en forme d'oeil en bas de page

e Free
L'option contréle parental se trouve en bas de la page d’accueil. Cliquez sur « Protection de I'enfance ». Une
fois que vous étes sur la page dédiée au contrdle parental, cliquez sur « fichier d’iinstallation » de Free Angel .
Vous n'avez pas besoin de vous identifier.

L] AOL
Une fois que vous vous étes connecté a I'univers AOL, vous trouverez I'option contrdle parental dans la barre
de navigation (en haut de la page). Cliquez sur « contrdle parental » et finissez I'installation du logiciel (le
logiciel est déja pré-installé).

e Noos
Pour trouver I'option contréle parental, cliquez sur « Télécharger le Controle Parental » a gauche de la page

e Orange
Pour trouver I'option contrble parental , cliquez sur « télécharger la derniere version » . Vous n'avez pas besoin
de vous identifier.

e SFR
Pour trouver I'option contréle parental, allez sur http://assistance.sfr.fr/internet_offre-
services/securite/sommaire/fa-3211-70773 (£ et voir "installer code prarental”

e Sur Mac
Les logiciels de contrdle parental proposés par les fournisseurs d'accés a Internet ne sont pas disponibles pour
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Mac. Cependant Apple propose une fonctionnalité « contr6le parental » qui gére la navigation Internet (Safari),
I'utilisation des e-mails, et la pratique du « chat » (iChat).

Il suffit de cliquer sur la pomme (en haut a gauche), ensuite cliquez sur « Préférences Systémes »,

(1) Ce document intitulé « Installer un logiciel de contréle parental sur I'ordinateur » issu de CommentCaMarche ( www.commentcamarche.net(%)

Zoant Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
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