
LOGIQUE
 ET 

ENJEUX

ANALYSE DIDACTIQUE DANSE
PARTICIPATION   AU SOCLE COMMUN   

COMPETENCE 1 COMPETENCE 3 COMPETENCE 4 COMPETENCE 5 COMPETENCE 6 COMPETENCE 7

DIRE: -ORGANISATION ET GESTION DES DONNEES:
-NOMBRE ET CALCULS: 

-GEOMETRIE:
-GRANDEURS ET MESURES:

-RESOLUTION DE PROBLEMES: 
-FONCTIONNEMENT DU CORPS HUMAIN: 

-S'APPROPRIER UN ENVIRONNEMENT 
NUMERIQUE DE TRAVAIL: 

-ADOPTER UNE ATTITUDE RESPONSABLE
-TRAITER ET GERER DES DONNEES
-S'INFORMER, SE DOCUMENTER

-ECHANGER

-  AVOIR DES REPERES ARTISTIQUES  
-AVOIR EN TANT QU'ACTEUR ET SPECTATEUR 

LES VALEURS HUMANISTE DU SPORT
-AVOIR UNE APPROCHE SENSIBLE DE LA  

REALITE

-CONNAÎTRE LES PRINCIPES ET FONDEMENTS 
DE LA VIE CIVIQUE ET SOCIALE:

-AVOIR UN COMPORTEMENT RESPONSABLE :
-FAIRE PREUVE D'ESPRIT CRITIQUE: 

-  DEVELOPPER SON AUTONOMIE ET SA   
CAPACITE DE JUGEMENT: 

-CONNAÎTRE SON CORPS ET DEVELOPPER SES 
CAPACITES PAR L'ACTIVITE PHYSIQUE: 

FAIRE PREUVE D4INITIATIVE:

PROBLEME:APPRENTISSAGE 

DIFFICULTE 
ADAPTEE:

 - ET + 

SOLLICITATIONS 
AFFECTIVES, 
COGNITIVES ET 
MOTRICES

EVALUATION 
DIAGNOSTIQUE

CIBLER 
PRECISEMMENT LES 

ELEMENTS A ACQUERIR

SOLLICITATIONS 
ADAPTEES 
PROGRESSIVEMENT  
MAITRISEES PAR 
L'ELEVE CREATEUR

EVALUATION DE PERFORMANCE SUR SPECTACLE

DES PROFILS PSYCHOMOTEURS
 RELATIONNELS ET METHODOLOGIQUES 

PARTICULIERS

DES COMPETENCES ET DES CONNAISSANCES
 A  ACQUERIR

DES CAPACITES A DEVELOPPER

ACTIVITE DE 
CREATION

ACTIVITE DE 
CONNAISSANCE DE 

SOI (repères 
proprioceptifs, 
intéroceptifs et 
extéroceptifs)

ACTIVITE DE 
DECENTRATION 

DE  SOI 

Mise en projet avec 
phase de spectacle: 

être en mesure 
d'accepter d'être soi 

devant autrui

Repères externes: les commentaires 
d'autrui, la vidéo,,,
Repères internes:
Les sensations et les émotions en 
tant qu'artiste devant un public

Respecter autrui dans sa spécificité 
et son émotivité (empathie et 
congruence),
Travailler avec et pour autrui au 
service d'un projet expressif

COMPETENCE PROPRE A L'EPS MOBILISEE
Réaliser une prestation corporelle à visée artistique ou

acrobatique


