
VOLLEY BALL
Lieu :au gymnase SUIVI DE CYCLE

CLASSE :3EME
Déplacement :à pied 

Horaires : Temps effectif de travail :55' Calendrier :
COMPETENCES A ACQUERIR

CM1 S'organiser collectivement pour se répartir les rôles  pour amener le tireur en zone avant afin qu'il puisse "attaquer" tous les points du terrain 
adverse.

CM2 s'organiser collectivement afin de limiter l'incertitude satiale, temporelle et événementielle en défense

CM3 mettre en danger dès le service

CMS1 S’inscrire dans le cadre d’un projet de jeu simple lié à l’efficacité de l’attaque

CMS 2 Observer et coarbitrer..

Situation de référence   jeu à 4 x 4 sur un terrain de 5,5 m x 5,5 m à 6 m x 6 m :limite  des 3 touches par possession collective ; une seule touche par possession individuelle ; balle frappée

Leçon Type Compétence Absents/inaptes
BILAN 

METHODOLOGIQUE BILAN MOTEUR

+ 0 - + 0 -
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{A=apprentissage/stabilisation ;E=évaluation ;D=développement}
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