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. Les 6D découvrent I'escalade
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C'est a "THE PEAK" a Angoulins que les 6D ont eu I'occasion de découvrir I'escalade.

Un aprés-midi multisport bien rempli : une heure de formation a cette activité, une heure de compétition (épreuve
d’escalade du Trophée des AS) et une heure d’autonomie dans I'espace ludique.

Félicitations & tous les participants, qui se sont montrés vraiment performants, coopératifs et ont gagné en confiance
de maniére assez incroyable, en si peu de temps, grace a une structure trés intéressante, et des moniteurs trés
professionnels.

Une expérience a renouveler ...

Résultats du challenge (franchir la plus grande distance possible en 1 heure, en alternant les roles de grimpeur,
assureur et contre-assureur) :

Equipe 1 (Aurele, Léo et Corentin G) : 315 m

Equipe 2 (Noah, Indy et Charly) : 171,50 m

Equipe 3 (Hugo, Clément et Naél) : 161 m

Equipe 4 (Ewen, Teddy et Maxence) : 108,50 m

BRAVO les garc¢ons, vous avez franchi 756 m en 1 heure !!!
BRAVO également pour votre enthousiasme, votre énergie incroyable et votre solidarité
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