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Régate planche à voile à La Couarde (île de
Ré)

6 élèves du collège ont été sélectionnés pour participer à la première régate de l’année en planche à voile, mercredi
14 octobre à La Couarde (île de Ré).

Excellente performance de Jules et Loris qui terminent à la seconde place sur 5 équipes engagées, avec une voile
plus petite (4.2) que les élèves de 3ème de Saint-Martin (6.8).

4 élèves débutants ont eu l’occasion de découvrir comment s’organise une régate, et quelles sont les compétences
qu’ils doivent encore acquérir pour réaliser un parcours complet en mer.
Ils ont progressé très rapidement en apprenant de nouvelles allures (le près et le vent arrière), et le virement de
bord rapide.

Merci au papa de Loris pour son aide précieuse au déplacement de l’équipe, mais aussi pour coacher les élèves et
juger l’arrivée des courses.

Prochain rendez-vous fin mars pour le championnat d’académie à Saint-Georges de Didonne.
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