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Health and Sports

Descriptif :

Les élèves de 4èmes ont été amenés à se poser la question de ce qu’était un mode de vie sain...

Dans le cadre de leur 3ème séquence d’apprentissage en cours d’anglais, intitulée « Health and Sports », les élèves
de 4èmes ont été amenés à se poser la question de ce qu’était un mode de vie sain.

Au cours de la séquence, ils ont pu étudier des exemples de bonnes habitudes à avoir pour rester en bonne santé.
Ils ont aussi eu l’occasion de voir des exemples de mauvaises habitudes et leurs conséquences sur la santé
notamment avec le modèle des « fast food restaurants ».

Le projet final de la séquence était de créer une affiche afin de promouvoir un mode de vie sain et de donner des
conseils aux autres élèves du collège quant aux bonnes habitudes à prendre dès maintenant pour rester en bonne
santé.

Découvrir les travaux en cliquant sur le lien ci-dessous :

https://podeduc.apps.education.fr/v... 
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