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Sortie pédagogique 5e
A la découverte d’une seigneurie ecclésiastique

Cette année, changement de lieu pour la sortie pédagogique historique des 5e : les élèves ont découvert le site de
Saint Amant de Boixe . De façon assez inespérée, nos deux classes de 5e ont bénéficié d’une belle journée

ensoleillée pour visiter l’abbaye et découvrir la vie des moines au Moyen Âge.

Un programme riche 
Au cours de cette journée, les collégiens ont pu réaliser : 
 un atelier réalisation d’une cotte de maille avec Basile, le forgeron coutelier de Saint Amant, 
 la visite du musée de l’abbaye suivi de celle du clocher, 
 la visite guidée de l’abbaye avec notre guide Catherine.

L’atelier pratique 
Les élèves se sont prêtés au jeu de la fabrication de quelques mailles d’une cotte, Basile ayant mis 2 ans à réaliser
celle qu’il nous a présentée !

Après quelques hésitations, le travail étant minutieux et demandant beaucoup de patience, les collégiens sont tous
repartis avec leur propre production et des informations sur l’évolution de l’équipement des chevaliers au Moyen
Âge.

Visite guidée 
La visite avec Catherine a levé le voile sur la vie des moines dans l’enceinte de l’abbaye. Les différents espaces et
leur fonction ont été repérés par les élèves grâce à un ancien plan des lieux, l’imagination faisant renaître les
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espaces n’ayant pas survécu au temps qui passe. Notre guide, tout au long de la visite, a fait le parallèle entre la
seigneurie ecclésiastique et la seigneurie laïque, permettant aux élèves d’imaginer la vie dans un château médiéval.

A la croisée des compétences 
Comme toujours lors des sorties pédagogiques, les élèves ont pu mobiliser leurs connaissances en Histoire et
mettre en œuvre des compétences relevant à la fois du Parcours citoyen - respect des consignes dans un espace
de conservation du patrimoine - et du Parcours avenir - découverte des métiers de forgeron et de guide.
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