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_='5| Mettons en scéne nos lectures

Fabriquer sa lessive, ses produits d’entretien, son dentifrice...
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Conseil de lecture spécial labellisation E3D : le livre pratique de Régine Quéva, Fabriquer sa lessive,
. ses produits d’entretien, son dentifrice...

E3D Niveau : tout public
Faire ses produits de beauté ou d’entretien te semble difficile... Ce livre est fait pour toi !

Que tu souhaites des produits respectueux de I'environnement ou bien de ta santé, sans substance nocive, ou
encore prendre soin de ton animal de compagnie, tu trouveras la recette qu'il te faut dans cet ouvrage simple, truffé
d’'astuces pour un quotidien plus respectueux de la Nature.

Tu hésites encore ? Commence par un produit simple a réaliser.

# entretien # écologie # beauté # vie quotidienne
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