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Du 04 au 29 septembre 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Melon Salade de pates Tarte fine tomate emmental Carotte rapées Chou fleur mimosa

Steak haché de beeuf
Pommes sautées aux champignons
Fromage a la coupe
Pomme roétie

Filet de poisson meuniére
Haricot beurre
Fromage a la coupe
Fruit frais

Escalope de porc grillée
Aubergines en persillade
Yaourt bio
Fruit frais

Sauté de poulet au curry
Riz pilaf
Fromage a la coupe
Sorbet

Purée de patate douce
Lentilles
Fromage blanc
Fruit frais

Salade batavia
Omelette ciboulette
Blé
Fromage a la coupe
Péche au sirop

Taboué maison
R6ti de porc aux pruneaux
Purée de potimarron
Yaourt aromatisé
Fruit frais

Salade de tomates
Haut de cuisse de poulet
Courgettes poélées
Fromage a la coupe
Semoule au lait maison

Brocolis vinaigrette
Moules marinieres
Frites
Fromage a la coupe
Fruit frais

Concombre vinaigrette
Sauté de veau au curcuma
Petits pois
Fromage a la coupe
Flan patissier maison

Salade aux poivrons et cro(tons
Filet de dinde tandoori
Gnocchi
Fromage a la coupe
Glace

Céleri rémoulade
Butternut aux noisettes
Coco au thym
Fromage a la coupe
Compote de pommes

Macédoine de Iégumes vinaigrette
Carbonnara
Macaroni
Fromage blanc aromatisé
Fruit frais

Melon
Coeur de beeuf provengal
Boulgour
Fromage a la coupe
Coktail de fruits

Quiche au fromage
Thon réti au basilic
Ratatouille
Yaourt nature sucré
Fruit frais

Du 25 au 29 septembrg Du 18 au 22 septemer Du 11 au 15 septembrd Du 4 au 8 septembre

Duo de choux
Emincé de boeuf
Carottes persillées
Fromage a la coupe
Clafoutis aux pommes

Cervelas cornichon
Brandade de poisson
a 'estragon
Yaourt nature sucré
Fruit frais

Salade de haricots blancs
Oeufs durs
Epinards a la creme
Fromage a la coupe
Fruit frais

Radis noir
Sauté de canard au miel
Potiron réti
Fromage a la coupe
Cookies au chocolat maison

Betterave surimi
Gigot d’agneau
Pois cassés
Petits suisse
Figue rotie




