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opération "un fruit pour la récré"

Le collège de l’Osme a renouvelé dès cette rentrée la participation à l’opération « un fruit pour la récré ». De quoi
s’agit-il ?

Régulièrement, des fruits seront distribués gratuitement aux élèves pendant la récréation de 10 heures mais aussi
aux élèves qui restent après 16H30 pour l’accompagnement éducatif.

Cette opération a le soutien du Ministère de la Santé et contribue à éduquer les élèves à l’équilibre alimentaire. Par
ailleurs, des animations pédagogiques sur l’éducation à la nutrition seront associées à ces distributions.

Bien évidemment, les élèves devront s’engager, pour leur part, à manger le fruit qui leur sera distribué (pour éviter le
gaspillage) et à laisser les locaux propres en utilisant les poubelles mises à leur disposition.

La première distribution a eu lieu le mardi 10 et le jeudi 12 septembre, sous la responsabilité de Mme Moulin, CPE
au collège. Le fruit choisi était la prune. Cette opération a eu un franc succès, car tous les fruits ont été distribués
lors de la récréation de 10h.

Une nouvelle distribution est prévue dans une quinzaine de jours !
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