Al

@ D Agence Régionale de Santé
Nouvelle-Aqurtaine

Information aux parents

Plusieurs cas de rougeole ont été diagnostiqués recemment
sur les agglomérations de Bordeaux et Poitiers.

La rougeole est une maladie virale trés contagieuse qui se
transmet principalement par voie respiratoire. Aprés une
période d’incubation de 10 a 12 jours, une fievre apparait
avec des signes de toux, une rhinite et une conjonctivite suivie
d'une éruption cutanée typique. La phase de contagiosité
commence 5 jours avant de I’éruption et s’étend jusqu’a 5
jours aprés apres.

En cas de fiévre pour vous-méme ou votre enfant,

e Consultez rapidement un médecin pour confirmer ou non
le diagnostic de rougeole,

e N'envoyez pas votre enfant en classe jusqu’a 5 jours
aprés le début d’éruption en cas de diagnostic confirme,

o Faites veérifier votre statut vaccinal et celui de vos
enfants auprés votre médecin traitant

e Toute personne née depuis 1980 devrait avoir recu 2
doses de vaccin trivalent

Pour éviter durablement la propagation de la maladie auprés de la
population d’enfants et d’adolescents, le seul moyen de les
protéger de la maladie est la vaccination contre la rougeole par le
vaccin trivalent rougeole- oreillons-rubéole- (ROR).




